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TZANGA.
SUSIPAZINIMAS
SU DHARMA, ARTHA
IR KAMA

Pradzioje butybiy Vie$pats sukaré vyrus ir moteris ir $imto tiks-
tanciy skyriy jsakymais nustaté juy gyvenimo taisykles, susijusias su
dharma', artha® ir kama®. Kai kuriuos i$ $iy jsakymu, batent tuos,
kuriuose kalbama apie dharma, atskirai paras¢é Swayambhu Manu;
tuos, kurie susij¢ su artha, surinko Brihaspati; o tuos, kuriuose kal-
bama apie kama, tukstantyje skyriy isdést¢é Mahadevos pasekéjas
Nandi.

Sia ,Kama Sutra“ (aforizmus apie meile), Nandi parasyta tiks-

tanc¢iu skyriy, sutrumpinta forma (penkiais $imtais skyriu) perrase

! Dharma — tai religiniy nuopelny jgijimas, i$samiai aprasytas Talboyso Wheelerio ,,Indi-
jos istorijos“ 3 tomo 5 skyriuje ir Asokos ediktuose.

* Artha — tai turto, nuosavybés jsigijimas ir t. t.

% Kama — tai meilé¢, malonumas ir juslinis pasitenkinimas.

Sie trys zod#iai visame tekste palickami originalo kalba kaip techniniai terminai. Juos taip
pat galima apibrézti kaip dorybe, turty ir malonuma, t. y. tris dalykus, apie kuriuos ne
karta kalbama Manu jstatymuose.

(p- 26) Radha ir Kri$na, auksiné ne-

mirtingos meilés pora, pavaizduoti

vienoje poetiskiausiy viety — sodriai

zaliuojan¢iame miske, kuriame Zydi
e evi

gélés ir ¢iulba pauksdiai.

Piesinys i§ Vessentara Dzatakos olo-
je. VI a., AdZanta, Siaurés Dekanas.
Najaka vaizduojamas malonumy

ramuose.
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(p. 29) Princui su savo muzikantais vaikstant miesto gatvémis,
ji suvilioja i§ virSaus sklindantys melodingi muzikos garsai, to-
dél jis pakelia akis | vir$y ir tik tada pamato, kad jj piesia grazi
dailininke. Sis paveikslas dvelkia romantika, mistika ir nostal-
gija praéjusiai epochai, kai gyvenimas buvo paremtas prabanga,
laisvalaikiu, malonumais ir myl¢jimusi, pakylétai juos iki meno

formos.

Uddvalakos siinus Svetaketu, o §j veikala su-
trumpinta forma ($imtu penkiasdesimcia sky-
riy) perrasé Babhravja, Puncalos (j pietus nuo
Delio) krasto gyventojas. Tuomet Sie pusan-
tro $imto skyriy buvo sujungti i septynias an-
trastes, arba dalis:

1. Sadharana (bendrosios temos).

2. Samprajogika (apkabinimai ir kt.).

3. Kanja Samprajuktaka (vyry ir motery,
sajunga).

4. Bharjadhikarika (apie savo zmona).

5. Paradika (apie kity vyry zmonas).

6. Vaisika (apie kurtizanes).

7. Aupamisadika (apie viliojimo mena,

tonizuojancius vaistus ir kt.).

Pastarojo veikalo SeStaja dalj Pataliputros
(Patnos) bendruomenés motery, prasymu ats-
kirai i$aiskino Dattaka, o Carajana tokiu pat
budu paaiskino pirmaja dalj. Likusias dalis,
t. y. antraja, treciaja, ketvirtaja, penktajq ir
septintaja, atskirai aiskino:

- Suvarnanabha (antraja dalj),

- Ghotakamukha (treciaja dalj),

- Gonardija (ketvirtaja dalj),

- Gonikaputra (penktaja dalj),

- Ku¢umara (septintaja dalj).

Kadangi veikalas skirtingy autoriy buvo
parasytas dalimis, o Dattaka ir kiti autoriai
aiskino tik tam tikras kiekvienos dalies temas,
be to, originaly Babhravjos veikala buvo sun-
ku perprasti dél jo apimties, Vatsjajana suda-
ré nedidelj veikala, kaip visy minéty autoriy

darby santrauka.






Nejprastas Sivos atvaizdas, kuriame
jis apkabina daugybe¢ bhakty, api-
pilanéiy jj meile ir prieraiSumu.
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APIE DHARMOS,
ARTHOS IR KAMOS
IGI]IMA

Zmogus, kurio gyvenimas trunka $imta metu, turéty prakrikuoti
dharma, arthg ir kama skirtingu metu ir taip, kad jos deréty tar-
pusavyje ir niekaip neprieStarauty viena kitai. Vaikystéje jis turéty
mobkytis, jaunystéje ir vidutiniame amziuje uzsiimti artha ir kama, o
senatvéje vykdyti dharma ir taip siekti jgyti moksa, t. y. issilaisvinti
is tolesnio persikainijimo. Arba, dél gyvenimo neapibréztumo, jis
gali tai praktikuoti tuo metu, kai tai praktikuoti yra jsakyta. Ta¢iau
reikia atkreipti démesj j vieng dalyka — kol baigs mokslus, jis turéry

gyventi religingo studento gyvenima.

Dharma — tai paklusnumas $astros, arba $ventojo hinduisty ras-
to, jsakymui daryti tam tikrus dalykus, pavyzdZiui, aukoti aukas,
kuriy paprastai nedaro, nes tai nepriklauso $iam pasauliui ir nesu-
kelia jokio matomo poveikio, ir nedaryti kity dalyky, pavyzdziui,
valgyti mésos, kurig daznai valgo, nes tai priklauso $iam pasauliui ir
turi matoma poveikj.

Dharmos reikia mokytis i§ $ruti (Sventraiio) ir i tu, kurie ja

iSmano.



Artha — tai meno, Zemés, aukso, galviju, turto, jrangos
ir draugy jsigijimas. Be to, tai yra jgyto turto apsauga ir
to, kas saugoma, gausinimas.

Arthos reikéty mokytis i§ karaliaus pareiginy

ir pirkliy, kurie iSmano prekybos badus.

Kama — tai mégavimasis atitinkamais objektais
penkiais pojuciais: klausa, jutimu, regéjimu, skoniu ir
kvapu, padedant protui ir sielai. To sudedamoji dalis yra
savotiskas pojucio organo ir jo objekto kontaktas, o ma-

lonumo samoné, kylanti i$ $io kontakto, vadinama kama.

Kamos reikia mokytis i§ ,Kama Sutros (aforizmy

apie meile) ir pilieciy praktikos.

Kai visi trys dalykai, t. y. dharma, artha ir kama, yra kartu, pir-
masis yra geresnis uz t3, kuris eina po jo, t. y. dharma yra geresné uz
artha, o artha yra geresné uz kama. Tadiau arthg visada pirmiausia
turéty praktikuoti karalius, nes tik i$ jos turi bati gaunamas zmoniy
pragyvenimo $altinis. Vélgi, kadangi kama yra pasileidéliy uzsiémi-
mas, jie turéty teikti pirmenybe jai, o ne kitiems dviem, ir tai yra

i$imtis i$ bendros taisyklés.

I PRIESTARAVIMAS

Kai kurie mokyti vyrai sako, kad dharma susijusi su dalykais,
nepriklausanciais $iam pasauliui, todél apie ja reikia rasyti knygoje,
taip pat ir apie artha, nes ji praktikuojama tik naudojant tinkamas
priemones, o jas pazinti galima tik studijuojant ir i$ knygy. Ta¢iau
kama yra dalykas, kurj praktikuoja net primityvioji karinija ir kuris

aptinkamas visur, todél nereikia jokio veikalo $ia tema.

ATSAKYMAS

Taip néra. Kadangi lytiniai santykiai priklauso nuo vyro ir moters,
jie turi naudoti tinkamas priemones, o ty priemoniy reikia mokytis is
kamasastry. Tinkamy priemoniy netaikymas, kurj matome primity-
viojoje karinijoje, atsiranda todél, kad jie yra nesuvarzyti, o ju patelés
tinkamos lytiniams santykiams tik tam tikrais laikotarpiais ir ne dau-

giau, ir dél to, kad pries lytinius santykius jie nesusimasto.

Susijunge Radha ir Kri$na.

(p. 32-33) Vie$pats KriSna yra as-
tuntasis Vie$paties Visnu, antrojo
hinduisty trejybés dievo, isikini-
jimas. Hinduizmo mitologijoje
jis laikomas geriausiu meiluziu.
Jis ikanija visas Sesiolika savybiu,
kurias turi turéti vyras. Paveiksluo-
se jis visada apsuptas gopiu, arba
kaimo merginy, kurios stengiasi
viena kita pranokti sickdamos jo
démesio. Paveiksle, puosian¢iame
Olandy rimy Kocine sienas, vaiz-
duojamas Vie$pats Krisna, savo
melodinga fleita priviliojantis dau-
gybe merginy. Zalia spalva Piety
Indijoje siejama su gériu.
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Tantrinéje budisty freskoje i§ Hi-

malajy regiono vaizduojama vyris-
kos ir moteriskos energiju sajunga
meditacine poza.
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2 PRIESTARAVIMAS

Lokajatikas' sako: ,Religiniy jsakymuy nereikéty laikytis, nes atei-
tyje jie neduoda vaisiy, kartu abejotina, ar apskritai duoda kokiy
nors vaisiy. Koks kvailas zmogus atiduos tai, kg turi savo rankose,
i kito rankas? Be to, geriau Siandien turéti balandj nei rytoj pova;
ir variné moneta, kuria tikrai gausime, yra geriau nei auksiné mone-

ta, kurios turé¢jimas abejotinas.“

ATSAKYMAS

Taip néra.

1. Sventrastis kuriame jsakoma praktikuoti dharma, neleidzia
abejoti.

2. Aukos, pavyzdziui, aukojamos uz prie$y sunaikinimg arba uz
liety, akivaizdziai duoda vaisiy.

3. Saulé, ménulis, Zvaigzdés, planetos ir kiti dangaus kiinai samo-
ningai veikia pasaulio labui.

4. Sis pasaulis egzistuoja laikantis taisykliu, susijusiy su keturiais
zmoniy luomais? ir keturiais jy gyvenimo etapais.

5. Matome, kad sékla metama j Zeme tikintis basimo derliaus.
Todél Vatsjajana mano, kad religijos jsakymy reikia laikytis.

3 PRIESTARAVIMAS

Tie, kurie tiki, kad likimas yra pagrindinis visa ko variklis, sako:
,Neturétume stengtis jgyti turto, nes kartais jo nejgyjame, nors ir
stengiamés jj gauti, o kartais jis ateina pats savaime, be jokiy masy
pastangu. Todeél viskas priklauso nuo likimo, kuris yra laiméjimy ir
praradimuy, sékmés ir pralaiméjimy, malonumy ir skausmo valdo-
vas. Taigi matome, kad Bali® likimas i$kelé j Indros sosta, bet ta pati

galia jj ir nuverte, ir tik likimas gali jj vél jkelti j sosta.”

' Tai buvo neabejotini materialistai, kurie, regis, mané, kad paukstis rankoje yra vertas
dviejy pauks¢iy krime.

* Yra keturi hinduisty luomai: brahmanai, arba kunigy klasé, ksatrijai, arba kariy luo-
mas, vaiSijos, arba zemdirbiy ir prekybininky luomas, ir $udros, arba tarnautojy luomas.
Keturios gyvenimo pakopos: religingo studento gyvenimas, namy Seimininko gyvenimas,
eremito gyvenimas ir sunjasio, arba bhakto, gyvenimas.

3 Bali buvo demonas, nugaléjes Indra ir uzémes jo sosta, bet véliau, penktojo isikiinijimo
metu, buvo nugalétas Visnaus.



ATSAKYMAS

Taip sakyti neteisinga. Kadangi kiekvieno objekto jgijimas bet
kuriuo atveju suponuoja tam tikras Zmogaus pastangas, galima sa-
kyti, kad tinkamy priemoniy taikymas yra visy muasy tiksly sieki-
mo salyga, o kadangi toks tinkamy priemoniy taikymas yra batinas
(net ir tais atvejais, kai dalykui lemta jvykti), vadinasi, Zzmogus, kuris

nieko nedaro, nepatirs jokios laimés.

4 PRIESTARAVIMAS

Linkusieji manyti, kad artha yra pagrindinis siekiamas tikslas,
teigia, kad malonumy nereikéty siekti, nes jie trukdo praktikuoti
dharma ir artha, kurios abi uz juos pranasesnés, be to, juy nemégsta
nusipelng zmonés. Malonumai taip pat jstumia zmogy | vargg ir
kontakta su Zemais Zzmonémis; jie verc¢ia daryti neteisingus darbus
ir sukelia ne$vara; jie vercia nepaisyti ateities ir skatina neripes-
tinguma bei lengvabudiskuma. Ir galiausiai dél juy niekas juo ne-
tiki, niekas jo nepriima ir visi niekina, jskaitant jj patj. Be to, yra
zinoma, kad daugelis vyruy, atsidavusiy vien malonumams, buvo
suzlugdyti kartu su savo $eimomis ir artimaisiais. Taigi, karalius
Dandakja' i Bhoja dinastijos vedé brahmano dukterj turédamas
pikty késly ir galiausiai buvo suzlugdytas bei prarado savo kara-
lyste. Indra, pazeides Ahaljos nekaltybe?, taip pat buvo privers-
tas uz tai kentéti. Panasiai pasielgé ir galingasis Kichaka’, bandgs
suvilioti Draupadi, ir Ravana®, bandes uzvaldyti Sita, — jie buvo
nubausti uz savo nusikaltimus. Sie ir daugelis kity zlugo dél savo

malonumu.

! Pasakojama, kad Dandakja i§ misko pagrobé brahmano vardu Bhargava dukeerj ir, bra-
hmano prakeiktas, buvo palaidotas dulkiy lietaus kartu su savo karalyste. Ta vieta pagal
jo varda buvo vadinama Dandakos misku, §lovinama , Ramajanoje”, bet dabar nezinoma.
* Ahalja buvo i$minciaus Gautamos Zzmona. Indra priverté ja patikéti, kad jis yra Gau-
tama, ir taip ja mégavosi. Gautama jj prakeiké, o véliau ant jo kino atsirado tikstandiai
opy.

* Kichaka buvo karaliaus Viratos, pas kurj Pandavos buvo radg prieglobstj vieneriems me-
tams, svainis. Kichaka nuzudé Bhima, persirenges Draupadziu. D¢l $ios istorijos reikéty
remtis ,Mahabharata“.

4 Apie Ravana pasakojama ,Ramajanoje®, kuri su ,Mahabharata“ sudaro dvi didZiasias
induisty epines poemas; pastaraja parasé Vjasa, o pirmaja — Valmikis.

Joni, arba moteriskas organas,
mitologijoje garbinamas kaip ne-
atsiejama  karybinés jégos dalis.
Yoni puja atlickama Kamakhya
sventykloje Guwahatyje, Asame.
Kamakhya yra glaudZiai susijusi su
deive Kali ir pabrézia karybing joni
reik$me tantriniame tikéjime.
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Siame paveiksle matomas jogas,
sédintis padmasanos pozoje su sta-
Ciu ir stipriu falu, kuris yra tapes
$ivalingos metafora. Matoma jauna
garbintoja, kuri gélémis Slovina is-
kelta jogo fala. Taigi tai ne geidu-
lingumas, o gili bhakdi.

ATSAKYMAS

Sis priestaravimas negali biti pagristas, nes malonumai, kaip ir
maistas, yra butini kiino egzistavimui ir gerovei, todél yra vienodai
reikalingi. Be to, jie yra dharmos ir arthos rezultatai. Todél malonu-
mais reikia naudotis saikingai ir atsargiai. Niekas neatsisako ruosti
maisto, nes yra elgetu, kurie jo praso, arba séti séklos, nes yra elniu,

kurie sunaikins javus, kai ie uzaugs.

Taigi Zmogus, praktikuojantis dharma, artha ir kama, yra lai-
mingas ir $iame, ir basimajame pasaulyje. Geri Zmonés atlieka tuos
veiksmus, kuriuos darydami nebijo, kg jie sukels kitame pasaulyje,
ir kurie nekelia pavojaus juy gerovei. Reikéty atlikti bet kokj veiksma,
kuris padeda praktikuoti dharma, arthg ir kama kartu, bet kuriuos

du ar net vieng i$ ju, taciau nereikéry atlikti veiksmo, kuris padeda

praktikuoti vieng i$ jy likusiy dviejy saskaita.
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Leiskire sau nusikelti j senovés Indija, kur meile ir aistra buve Svenciamos su iskirtiniu subtilumu
it Zavesiu. ;Kama Sutra® nér jprasta knyga — i nejkainojama kelione j 2mogaus $irdies ir sielos gelmes.

S RPRY

i

Daznai Indijg sicjame su dvasios ramybes paieSkomis, domimes jos tradicijomis, paprociais bei kultira, Kama Sucra®
yra vienas i #inomiausiy Indijos lieratiriniy ir dvasiniy simboliu, ber kaip dainai asitinka su simboliais — visi ~ #
apie ja girdéjo, ber nickas dorai nefino, kas wi.

® % Taigi, kas yra paslaptingoji . Kama Sucra™ % &

Kama Surra”, kurios autoryste priskiriama Varsjajanai, vra senovés Indijos rekstas apie meile, geisma, seksualing rechniky
ir intymius santykius. Manoma, kad knvga buve paradyra IV a. po Kristaus, nors kai kurie yréjai reigia, kad jos saknys
gali biti dar senesnds,

Taciau §is kiirinys = ne rik seksualiniy santykiy vadovas, ber ir gyvenimo filosohjos trakeatas, nagrinéjantis mogaus
troskimus ir gyvenimo biidy. Knvga sudaro seprynios dalys, kuriy kiekviena skira skirtingam gyvenimo aspektui.
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Parirkite meilés magija

~Kama Surra® sinle daugiau nei ik isamy seksualiniy pony vadova. Tai nepakei¢iamas meilés ir santykiy gidas,
askleidiiants nejtiketinus bdus, kaip sustipring jiisy intymum ir aistra. Kickvienas puslapis pulsuoja gyvybe, kviecia
isbandyt naujus metodus ir suZadina jisy jausmus iki aukSCiausiy virsiniy.

% ®

Sukurkite tvirtus santykius

Il ididididid

Si knyga padés jums suprasti santykiy psichologija ir mokys, kaip sukurti ir iSlaikyti harmoningus ryfius su mylimuoju.
Suzinokite, kaip kurd tvirta ir myling ry$j, paremeg abipusiu supratimu ir pagarba.

Arraskite dar daugiau moters jégos ir groZio

Kama Sutra® ypannga démesj skiria moters vaidmeniui visuomendje ir Seimoje. Tai ne uk knyga apie scksa, ber ir giliai
jzvalgi moters teisiy, pareigy ir unikalaus, laiky perzengiandio grofio apivalga.
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Pritraukite daugiau meilés

Norite biiti dar patraukdesné (-is) savo parteriui (~ei)? Si knyga pateikia daugybe patarimuy ir sudrybiv, kaip seiprinti savo
patraukluma ir pricraukei dar :inug:nu meilés § savo gyvenima.

% &

limokire intymiy prakriky rirualy

NN

+Kama Sutra® raip par tyringja intymius santykiug su jvairiy kasty #monémis, jskairant kurtizanes, ir pateikia nejrikétinas
magijos bei seksualiniy ritualy prakiikas, kurios buvo laikomos bitnomis meiled stiprinti,
Leiskire JKama Sutrai® tapr jusy vadova | pasaulj, kuriame meilé ir aistea yra svenciamos su did¥ausia pagarba ir
malonumit. Tai ne rik kayga — wi rakias | améing meilés ir laimés paslapy.

LA BB

Atraskite ,Kama Sutrg’ ir leiskite sau patirti gyvenimo dziaugsmg &8
bei meilés stebuklus kaip nickada ankséiaun!
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