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Pratarmeé

Leidinys ,Misko i$mintis“ skiriamas didZiajai gamtos mylétojy

miniai kaip kieninis gyvenimo miske Zinynas.

Nes plyty ir skiedinio purvyne vesi nusikaltimai
Ir ritmingai pulsuoja blogis;
Zmonés per anksti suglemba

Nuo gatvése jkloto prakeiksmo.

Plaudiai uznuodyti, peciai sulinke
Nuo fabriky ir kasykly tvankumos;
O besiblaskancioje minioje tyko mirtis —

Tadiau ji vengia azuolo ir pusies Sesélio.

NESSMUK



I skyrius

PERSIDIRBIMAS IR POILSIS, ISKYLOS IR ISKYLAUTOJAI,
KAIP ISKYLAUTI IR KODEL NEPASISEKA

jau per daug tikéjome darbo evangelija® ir ,até-

== jo laikas skelbti poilsio evangelija“. Visa tai tiesa.
Bet mes dirbame sunkiau, per tam tikrg laikq nuveikiame dau-
giau ir gyvename tiek pat ilgai, kiek ir létesnés tautos. Kalbant
apie zilus plaukus — galbuct Zili plaukai geriau nei jokie; ir fakrtas
yra tas, kad vidutinis britas nuplinka taip pat anksti, kaip ir pra-
zyla amerikietis. Tadiau jo zodZiuose: , Kiekviename rate sutikau
zmoniuy, kurie patys patyré nervinj iSsekima dél jtampos darbe
arba mingjo draugus, kurie arba nusizudé dél persidirbimo, arba

tapo visam laikui nejgalts, arba ilgg laikq veltui bandé atgauti

* Herbertas Spenseris (Herbert Spencer, 1820-1903) — Anglijos filosofas,
sociologas, biologas, klasikinio liberalizmo teoretikas, ,,stipriausiujy isli-
kimo* teorijos kiiréjas.



MISKO ISMINTIS

sveikata®, yra liidnos prasmés. Labai teisingai pasakyta. Batent
nuolatiné jtampa, be pertraukos ar poilsio, devyniais atvejais i
desimties baigiasi tuo, ka gydytojai vadina ,nerviniu i$sekimu®,
kazkuo panasiu | paralyziu, nuo kurio kenciantysis retai kada
visi$kai atsigauna.

Spenseris cituoja ta keistg senajj kronikininka Fruasara*, sa-
kiusj: ,,Anglai savo malonumais mégaujasi liadnai, kaip jiems ir
jprasta; ir mano, kad jei $is gyventy dabar, apie amerikiecius
pasakyty: ,Jie savo malonumais mégaujasi skubotai, kaip jiems
ir jprasta.” Galbat.

Tai skubos ir nerimo amzius. Viskas, kas létesnis uz gara,
rizikuoja ,likti nuosalyje®. Pinigai greitai uzdirbami ir lengvai
isleidziami. Beveik visi uzimti, sunkiai dirbantys amerikieciai
intuityviai jaucia poreikj bent kartag per metus pailséti ir atsi-
palaiduoti, ir visi — arba beveik visi — pasirenge dosniai, tiesa
sakant, pernelyg dosniai sumokéti uz tai, kas padés pailséti, atsi-
gauti ir pasportuoti. Deja, turiu pasakyti, kad dazniausiai esame
apgaunami. Paprastai vasaros poilsiautojas, vykstantis j miska,
prie ezero ar upés sveikatingumo ir sporto tikslais, uz kiekviena
ileista dolerj gauna apie desimt centy vertés. Dauguma pripa-
zins — bent jau sau — kad po ménesio atostogy grizta j darba su
vidiniu nusivylimo ir pralaiméjimo jausmu. Turédami pinigu,
leidZziame juos laisvai. Visame civilizuotame pasaulyje esame
* Zanas Fruasaras (Jean Froissart, 1333 ar 1337 — apie 1400) — pranciizy

kronikininkas, aprades 13261400 m. (Simtametio karo pirmosios pu-
sés) laikotarpj, sukiires ,Artiiro ciklo® riteriy romang ,,Meliadoras®.
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MISKO ISMINTIS

garsus iSlaidumu mokédami uz malonumus, bet mus Zeidzia
zinojimas, kad buvome apgauti, ir butent tai dauguma i§ masy,
supranta pasibaigus vasaros atostogoms. Milijonieriui tai neturi
didelés reiksmés. Nusprendes vasarg praleisti $iaurés miskuose,
jis gali dosniai mokéti uz laivus, karietas ir ,asmeninj aptarna-
vima“. Jam nereikia svarstyti apie patoguma ir ekonomiskuma
vykstant j miska ar prie upés. Tegul juo rapinasi vedliai, o Siems
ir vietos savininkams jis dosniai atseikés i§ savo kisenés.

AS ra$au ne jiems ir vargu ar galiu kuo padéti. Tadiau yra
simtai tukstandiy praktisky, darb$¢iy Zmoniu, daugelis ju toli
grazu ne turtuoliai: mechanikai, menininkai, rasytojai, preky-
bininkai, tarnautojai, verslininkai, Zodziu, dirbantys Zmonés,
kuriems labai reikia ir kurie nusipelno bent karta per metus
pailséti ir atsipalaiduoti. AS rasau jiems ir dél ju.

Galbut daugiau nei penkiasdesimties mety atsidavimas
»misko iSmanymui® leidzia man duoti keleta naudingy pata-
rimy ir pasialymy tiems, kuriy svajonés jtempto darbo sezono
metu sukasi apie stovyklavietés gyvenimg prie vandens, lauke
ir miske.

Pastebéjau, kad beveik visi, kurie i$ tiesy myli gamta ir sto-
vyklavima po atviru dangumi, praleidzia nemazai laiko planuo-
dami busimas keliones arba aptarinédami praéjusias, vis dar

atminty branginamas keliones ir malonumus.

Kai kalny upeliai uzsala ir siaudia $iaurés véjai, kai zvarbas

ziemos véjai gena $Slapdriba ir sniega, kai lyjant buvimas lauke
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darosi nepakenciamas, kai mety laikas, orai ir jstatymai suta-
ria, kad Zvérims, pauk$¢iams ir Zzmonéms atéjo ,,uzdaras metas®,
malonu su keletu bendraminéiy susirinkti mégstamoje vietoje
prie jkaitusios krosnelés ir dalytis pasakojimais, nuomonémis
bei patirtimi. Galbat jie nesutars dél geriausios isvykos vietos,
dél museliu, meskeriy, ri¢iuy, Sautuvy ir t. t. ar daugybés kity
aptartiny klausimy. Bet vieng dalykq pripazjsta visi. Kiekvienas
be iSimties | pasirinktg vietg i$siruosé su per daug daikty, per
daug bagazo, ir beveik visi naudojosi valtimis, bent dvigubai
sunkesnémis, nei reikéty. Pagunda jsigyti ta ar ang bating sto-
vyklavimo reikmenj buvo per stipri, ir mes iskeliavome j palai-
mintus miskus, apsikrove manta, tinkama ne$uliniam mului.
Taip daryti nereikia.

Keliaukite lengvai. Kuo lengviau, tuo geriau. Turékite tik
paprasciausiy daikty sveikatai, patogumui ir malonumui.

Zinoma, jei ketinate jsirengti nuolatine stovykla ir galite ja
pasiekti valtimi ar ratais, lengvumas néra toks svarbus, taciau
net ir tokiu atveju verta stengtis nepasiimti per daug daiktu, nes
su jais greiciausiai patirsite daugiau vargo nei naudos ir galiau-
siai iSvykdami juos paliksite.

Apie misko drabuzius prirasyta nemazai kvailysciu, esq tai tu-
réty buti ,stipris, Siurkstas vilnoniai drabuziai®. Jums nereikia
$iurksciy vilnoniy drabuziy. Plonas vidutinio storumo kasmyro
vilnos $varkas, liemené ir kelnés — be medvilninio pamusalo.
Spalva — pilka arba rusva (abi tinka). Dveji minksti, stori vil-

noniai marskiniai, dvi poros plonu, bet tvirty vilnoniy apatiniy
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kelniy, dvi poros tvirty vilnoniy kojiniy ar puskojiniy — $tai ko-
kiy drabuzZiy jums reikia stovyklaujant miske. Taip pat kepurés
ir baty arba blauzdiniu. Rinkdamiesi batus nesileisite jkalbina-
mi avéti ilgaauliy sunkiy storapadziy, kaip daznai pataria neis-
manantys raSytojai. Sunkus, ilgaauliai batai yra varginanti nasta
sudétingame zygyje per nepracinamus miskus. Net mokasinai
yra geriau. [vairas antbaciai, tiesa sakant, pernelyg vargina juos
uzsegant ir atsegant. Lengvi batai geriausia. Ne ploni, neprak-
tiski, o lengvi pagal faktinj svorj. Keletas patarimu, padésianciy
iSsirinkti geriausia misko avalyne: batai turi bati su vienu pado
sluoksniu, su viengubu uzkulniu ir viengubu priekiu, su lengvu
vidpadziu. Baty galiné dalis i§ tvirtos country kip odos, priekis
i$ tvirtos prancuziskos versiuko odos, 2,5 centimetro aukscio
kulnas su plieninémis vinutémis, iSorinis kietas uzkulnis; dir-
zeliai siauri, i§ plonos prancuziskos vers$iuko odos, apjuosus
susegami uzpakalinés dalies virSuje. Padas tvirtas, i§ ispaninio
azuolo, pritvirtintas vinutémis, o ne prisiitas, nors abu budai
geri. Tokie batai sveria gerokai maziau nei gremézdiski, brangas
batai, paprastai rekomenduojami avéti miske, o kad suprastum,
pirmiausia reikia iSbandyti.

Kepuré turéty bati i§ plono, minksto veltinio, neauksta ir
placiu krastu, spalva turéty deréti prie drabuziy.

Tinkama kepuré ir batai néra nereik§mingas dalykas, todeél
tam verta skirti Siek tiek démesio. Atidziai jsitikinkite, kad batai
buty ne per siauri, o kepuré ne per laisva. Pasirinkes pirmiau ap-

raSyta apranga keliautojas turés atsargoje vienerius marskinius,

13



MISKO ISMINTIS

vieng porg apatiniy kelniy ir vieng pora kojiniy. Minkstas, sil-
tas miegmaisis, atvirais galais ir pakankamai ilgas, kad apkloty
miegantjjj, kartu su sta¢iakampiu 2-2,5 metro neperslampamu
brezentu, suteiks $ilumos ir priedanga naktj ir kartu svers apie
2,5 kilogramo. Kartu su atsarginiais drabuziais, tai sudarys apie
3,5 kilogramo sausy daiktu, kuriuos reikés nesti, o to pakanka,
kad jaustumeétés patogiai.

Vélyva vasara, kanoja keliaudamas per miskingas $iaurés
vietoves, sutikau daug grupiu, apsikrovusiy tiek nereikalingos
mantos, kad tiesiog pasibais¢jau. Kodél sumanus verslininkas,
keliaujantis su vedliu ir beveik kasnakt apsistojantis misko sto-
vyklavietés viesbutyje, turéty temptis milziniska krepsj, pilna
vilnoniy ir impregnuoty antklodziu, atsarginiy drabuziu, puo-
du, keptuviy ir virduliy, 4 kilogramy, svorio 10-ojo kalibro $au-
tuvg ir dvi meskeres, ir dar papildoma porg sunkiy batu, per-
mesty, per $autuva, — na, tai vienas i$ ty dalyku, kuriy a$ niekada
nesuprasiu. Mano paties nesulys, jskaitant kanoja, atsarginius
drabuZius, miegmai$j, dviejy dieny maisto atsargas, kiSeninj
kirvuka, meskerg ir kupring, niekada nevirsijo 12 kilogramu, ir
a$ buvau pasirenges stovyklauti bet kur ir bet kada.

Zmonés, svarstantys apie i$vyka j miska, yra linke pradéti
ruostis gerokai i§ anksto ir prisirinkti daug smulkmenuy, kurios
atrodo naudingos ir patogios stovyklaujant; gal baty ir neblo-
gai, bet nesulys bus per sunkus. Geriau pabandyti i$siaiskin-
ti, kaip galima keliauti pernelyg neapsikraunant. Geras planas

yra laisvalaikiu apgalvoti keliong ir sudaryti batiniausiy daikey
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sarasa, juos i$ anksto jsigyti ir patogiai susidéti, kad nieko rei-
kalingo nepritriukey kaip tik tada ir ten, kur to negalima gauti.
Sarasas bus ilgesnis, nei galima pagalvoti, bet nesulys nebutinai
griozdiSkas ar sunkus. Kadangi man paprastai priskiriamas ge-
béjimas keliauti ar leistis | ilgus Zygius misku su ypa¢ lengva

manta, pateiksiu daikty, kuriuos nesuosi, sarasa.
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IT skyrius

KUPRINE, KIRVUKAS, PEILIAI, SKARDINIAI INDAI,
MESKERES, ZVEJYBOS REIKMENYS, SMULKMENU MAISELIS

rabuziai, miegmaisis ir brezentas — tai viskas, ka

reikia aprasyti $ioje kategorijoje. Taip pat kupri-

&8 n¢ (arba krepsys), meskeré su rite, valai, muselés,

;gg kabliukai ir visa mano zvejybos jranga, kiSeninis

% b’;’ kirvukas, peiliai ir metaliniai indai. Pirmiausia
- kupriné. Kadangi jg greiciausiai teks nesti daugy-
be kilometry, baty gerai, kad ji nuo pat pradziy baty tinka-
ma ir patogi. Nesileiskite jkalbinami nestis krepsj. Zinau, kad
jis labai mégstamas Siaurés miskuose ir kitose vietovése, kurias
dazniausiai renkasi vedliai ir sportinés zaklés mégéjai. Bet man
jis nepatinka. Pripazjstu, jame galima nestis kepalg duonos, ar-
batos, cukraus ir t. t., ju nesuspaudziant, o butelius, keraminius
indus ir kita daztan¢ia mantg jame gabentis saugiau nei kupri-
néje. Bet jis jokiu budu neisliks neperslapes lyjant ar taskantis
bangoms, be to, krepsys daugiau nei dvigubai sunkesnis uz ku-

pring — o suslapes dar pasunkés — ir a$ mieliau turééiau duonos,
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arbatos, cukraus ir kitus produktus siek tiek suspaustus, bet ne
permirkusius. Taip pat galima pastebéti, kad Zmogus yra stu-
burinis gyvinas ir turéty gerbti savo stubura. Prikrautg krepsj
nesti sunku ir visada yra rizikos pazeisti stubura. Kupriné ant
nugaros patogiai priglunda ir nespaudzia. Paveiksle parodyta
kupriné — geros konstrukcijos, o originalas, kurj nesioju dau-
geli mety, mane tenkina visais atzvilgiais. Jos talpa daugiau nei
18 litry, i ja jsidedu miegmaisj, brezenta, kirvuka, smulkme-
ny maiselj, skardinius indus, Zvejybos reikmenis, drabuzius ir

maisto dviem dienoms. Tuscia ji sveria vos 340 gramu,

KUP RINE IR SM UIKM ENUY M AISEIIS
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Paveiksle pavaizduoti kirvukas ir peiliai puikiausiai tiks
visoms pjaustymo reikméms. Kiekvienas savaip geras ir nau-
dingas, ypa¢ kirvukas — geriausias kiSeninio kirvuko modelis,
kokij tik esu rades. Cia leiskite $iek tiek nukrypti ir pakal-
béti apie § nepakei¢iama jrankj, nes, kieck man Zinoma, tai
sunkiausiai jsigyjamas ir tobuliausias stovyklavimo reikmuo.
Dar nesulaukes dvylikos mety supratau, kad lengvas kirvukas
yra nepamainomas gyvenimo miske jrankis, taip pat pastebé-
jau, kad ji labai sunku gauti. Isbandziau stogdengiy kirvius,
medzio apdirbimo kirvius ir paprastus nedidelius kirvukus,
kuriuos galima rasti kaimo tkiniy prekiy parduotuvése, bet
né vienas netenkino. Turéjau nemazai kirvuky, pagamin-
ty kalviu, kurie gyrési astriy jrankiy gamybos jgudziais, bet
Sie buvo patys prasciausi — nieko panasaus nei ant Zemeés,
nei joje — zudikiskos i$vaizdos, nepatogus, pernelyg sunkas,
nesubalansuoti ir neproporcingi. Ieskojau dvylika mety, kol
pagaliau radau tinkamg dvia$menj kiseninj kirvuka. Jis buvo
pagamintas Rodesteryje, chirurginiy instrumenty gamintojo
Busnelio vardu. Jj jsigyti kainavo laiko ir pinigy. Viena lie-
tingg SeStadienj dirbau, droZiau i§ medzio. SugaiSau dienag ke-
lionei | Rocesterj, kitg dieng laukiau geleztés, sumokéjau uz
ja tris dolerius ir dar kita dieng grjzau namo. Kelioné laivu
kainavo vieng dolerj, kitos islaidos — du doleriai, trys praras-
tos dienos ir dar vienas lietingas sekmadienis odinio déklo ir

karijos medzio rankenos gamybai.
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KIRVUKAS IR P EITIAI

Mano $maikstas draugai, visuomet pasirenge padéti man
apskaiciuoti medzioklés ir zvejybos reikmeny kaing, parengé
dalykiska samata, kurig padéjo ten, kur tikrai pirmiausia pama-
tyc¢iau ryte. Pradésiu nuo to, kad i§ penkiu, prisidéjusiy prie Sio
nedidelio poksto, — visi stipresni ir didesni vyrukai uz mane —
keturi jau nuéje ,,ten, kur niekada nemato saulés®. Nukopijavau
$i rastelj tokj, koks jis yra $iandien, pageltusiame nuo senumo

popieriuje. Nes iSsaugojau ji daugiau nei keturiasdesimt mety.
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ISgyvenimo menas - jkvepianti kelioné | lauking gamtsa,
tylg ir paprastuma.
Legendiné ir nesenstanti stovyklavimo literatdros klasika.

Si knyga — tai pirma karta lietuviskai leidziamas vieno zymiausiy gamtos gyvenimo
filosofy ir iSgyvenimo gamtoje judéjimo pradininko George'o W. Searso, geriau
zinomo slapyvardziu Nessmuk. veikalas Woodcraft and Camping, pirmakart
iSleistas dar 1884 m.

Tai viena zinomiausiy ir geriausiai parduodamy visy laiky knygy apie gyvenima
gamtoje. Joje Nessmuk dalijasi sukauptomis Ziniomis ir asmenine patirtimi. Po
sunkios ligos jis pasitrauke j gamta — su savadarbe kanoja iSplauke tyrineti
Adirondako kalny, kur misko tyla ir paprastumas padéjo atgauti jégas. IS Sios
kelioneés gime jkvéptas, siltas, humoro nestokojantis pasakojimas apie 2mogaus ir
gamtos rysj, bei visada aktualy isgyvenimo mena.

Per daugiau nei 50 mety patirtj Siaures Amerikos miskuose Nessmuk ismoko, ka
reiskia gyventi paprastai, bet ismintingai. Sioje knygoje jis praktiskai ir jtaigiai
pasakoja apie:

»—= lengvos stovyklavimo jrangos pasirinkimg,

>— lauzy karima ir stovykly jsirengima,

>—s maisto gamyba gamtoje,

>—s 7vejyba, medziokle bei kanojy gamyba.

nygoje rasite desimtis nesudeétingy, bet gardziy recepty— nuo sriuby ir troskiniy

S Zuvies ar Zverienos. Jau skaitant ima teketi seiles!

2a ir subtilaus sarkazmo persmelkta Nessmuk knyga ne tik naudinga,
opapasakotos linksmos situacijos, nuotykiai ir gamtos
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